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Romântico Ideias para um memorável dianamorados O dia 

 

dosdos namorados está chegando e, este ano, você quer ter certeza de 

que é memorável.   

 

Chocolate e cartões simplesmente não servem. Você quer que seu ente 

querido se sinta especial, que faça um esforço real este ano, e o mais 

importante - para demonstrar seu amor e compromisso com seu parceiro. 

 

Não importa se este é o seu primeiro dia dos namorados juntos ou o dia 

20, é o único dia do ano reservado para casais. Isso nos dá a chance de 

diminuir o ritmo da rotina diária e concentrar nossa atenção na pessoa 

que significa o mundo para nós. 

 

A origem do dia dos namorados está mergulhada em mistério, mas a 

lenda diz que São Valentim enviou o primeiro cartão de dia dos 

namorados enquanto trancado na prisão depois de tentar ajudar os 

cristãos a escapar das duras prisões romanas.   

 

O cartão de dia dos namorados que ele enviou era para uma jovem que 

por acaso era filha de seu carcereiro. Ela o visitou secretamente durante 

seu confinamento. Como eles não tinham muito tempo para conversar, 

ele entregou a ela um pequeno cartão com mensagens de amor e o 

começo do que chamamos agora de "Cartões do Dia dos Namorados".   
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São Valentim enviou seu cartão final na manhã de sua execução com as 

palavras rabiscadas: "Para sempre na vida e na morte, seu Valentim". 

 

Hoje, comemoramos o Dia dos Namorados de uma maneira semelhante, 

com as lojas cheias de iguarias cheias de coração, ursinhos de pelúcia, 

poesia romântica pintada no material de inúmeros cartões de Dia dos 

Namorados que falam com o coração e representam nossas emoções 

mais profundas. 

 

Este guia, as "Ideias românticas para um memorável dia dos namorados" 

foi escrito para o romântico em todos nós, e mesmo que você não pense 

que tem o que é necessário para realizar um incrível e memorável Dia dos 

Namorados, pode se surpreender com quão atencioso você realmente 

pode ser quando recebe uma orientação. 

 

Com essas idéias, você deixará uma impressão eterna na mente e no 

coração de sua amada.   

 

Das idéias clássicas e tradicionais que sempre conquistam seus corações 

às idéias incomuns e criativas que adicionarão uma faísca ao seu 

relacionamento, você terá tudo o que precisa para celebrar seu amor de 

uma maneira muito especial e única. 
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Romance de linho 

 

 

Uma das maneiras mais tradicionais e clássicas de começar um Dia dos 

Namorados especial começa antes mesmo de colocarmos os pés no 

chão. Servir o amor da sua vida no café da manhã na cama não é apenas 

romântico, mas também o deixará com bom humor pelo resto do dia. 

 

Mesmo que você tenha horários ocupados e dias de trabalho completos, 

você pode levá-la a um café da manhã especial um pouco antes de 

acordar. Acerte seu despertador e levante-se, você fará dela um café da 

manhã incrível na cama! 

 

Você também pode trocá-lo para jantar na cama, o que pode ser ainda 

mais romântico, pois vocês estão relaxando desde o dia, as luzes estão 

baixas e a música suave está tocando em segundo plano. 

 

Escolha roupas de dormir confortáveis (mas sexy!), Rasteje na cama e 

compartilhe uma refeição romântica. Configure a atmosfera certa com 

lençóis limpos, velas perfumadas, música leve e desligue a TV ou os 

telefones. Você quer um jantar tranquilo e íntimo entre vocês dois. 

 

O que você come não é importante e pode ajustar o menu com base nas 

preferências pessoais do seu parceiro. Certifique-se de que é a refeição 
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favorita dela (ou dele!) E faça-a durar! Comece com aperitivos de 

salgadinhos, como frutas, como morangos, mangas ou framboesas. Você 

pode adicionar biscoitos, pão francês ou pães caseiros (se você estiver 

preparado!) À mistura, acompanhados de queijos e talvez mergulhar. 

 

Você pode torcer as coisas criando um almoço romântico para 

piquenique espalhando um cobertor no chão da sala de recreação (ou 

alugue um quarto de hotel durante a noite para poder dar ao seu parceiro 

uma mudança de cenário).   

 

Carregue uma cesta de piquenique com suas guloseimas favoritas e 

certifique-se de montar uma garrafa gelada de vinho ou champanhe. Se 

você não tiver certeza do que comprar, considere um vinho medley de 

frutas, como o morango. 

 

Considere levar uma sobremesa, chantilly e morangos, cupcakes com 

granulado, biscoitos dos namorados, qualquer coisa que realmente 

celebre o clima e represente seu dia especial. 

 

Após o jantar, ofereça ao seu parceiro uma massagem com óleos para 

completar esta excursão romântica. 
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 Música do seu coração A 

 

 

música desempenha um papel significativo em todos os ambientes 

românticos e que melhor maneira de mostrar seu amor do que criar um 

CD de compilação para seu ente querido com todas as músicas que 

lembram você. 

 

Com a acessibilidade da tecnologia de áudio, você pode gravar uma 

mensagem especial no início ou no final do CD que descreve o que eles 

estão prestes a ouvir OU injetar mensagens especiais entre as músicas 

que descrevem por que aquela música específica lembra você e o que 

elas significa para você. 

 

Compre capas de CD imprimíveis em sua loja local e crie uma capa 

personalizada para o seu CD. Adicione o nome e a data e o ano, para que 

você possa se lembrar do dia dos namorados exato em que foi entregue. 

 

As músicas também não precisam ser apenas as antigas. Crie uma 

versão mais personalizada do seu CD, incluindo músicas de filmes que 

você assistiu juntos ou do seu primeiro encontro.   

 

Qual era a música que estava tocando no rádio quando você deu seu 

primeiro beijo? Primeira dança?  
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Se você é casado, inclua músicas do seu casamento, desde o 

nascimento de seus filhos.  

 

A música faz parte de todas as nossas vidas e vive no pano de fundo de 

nossas memórias. Traga-o para a frente, mostre que você está prestando 

atenção e dê a eles um presente caseiro que eles sempre lembrarão. 

 

Considere colocar o CD no carro para uma surpresa divertida e embrulhe-

o em um papel bem vermelho! 
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 Intimidade borbulhante 

 

Um dos Dia dos Namorados mais memorável que eu já tive foi tão 

simples de criar, mas tão incrivelmente íntimo. Meu amante tinha um 

banho de espuma me esperando quando cheguei em casa do trabalho.   

 

Velas perfumadas adornavam os quatro cantos da banheira, e um novo 

roupão felpudo, chinelos e óleos de massagem foram cuidadosamente 

colocados em uma cesta de presentes ao lado da banheira. 

 

Transpirando sensualidade, fui instruído a entrar e relaxar. Ele então 

começou a lavar meu corpo, começando com meus ombros, costas, 

pernas e até meu cabelo.   

 

É disso que os sonhos são feitos, e não é apenas fácil, mas acessível de 

configurar.    

 

Considere deixar seu amante de molho e relaxar enquanto você foge para 

preparar uma refeição deliciosa. Depois de um banho quente e relaxante, 

nada melhor do que uma refeição saudável para terminar a noite de folga.   

 

Se for mais tarde, leve-os para o quarto, onde você tem o cenário 

tradicional de flores, chocolates, música e serenidade, enquanto dança 
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com eles (devagar!). Tudo que seu parceiro deseja no Dia dos Namorados 

é sua atenção, seu reconhecimento e, claro, você. As melhores 

lembranças são sempre dos simples gestos de amor e devoção, por isso 

não pense demais.   

 

Olhe profundamente nos olhos deles, dê a eles toda a sua atenção. Leve 

o seu tempo com cada pequena coisa que você faz.   

 

Ao lavar o corpo, circule a pele lentamente com uma esponja nova e 

limpa. Lave bem os cabelos, inclusive penteando-os e massageando o 

couro cabeludo.   

 

Compre óleos de banho que proporcionem um banho relaxante e sedoso. 

Experimente um jogo de banho divertido e sensual, e aqueça a toalha 

jogando-a na secadora por alguns minutos antes que ela esteja pronta 

para sair.   

 

Se o seu parceiro preferir banhos, você pode incrementá-lo da mesma 

forma. Opte por um bom banho à luz de velas com música, velas ou 

incenso.   

 

Você pode se divertir muito com isso e será uma noite para lembrar. 
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 Mensagens em uma garrafa 

 

Se você tiver problemas para ser romântico, ou talvez até se sinta 

constrangido em expressar seu amor abertamente, essa é uma maneira 

fantástica de transmitir sua mensagem.    

 

As mensagens em uma garrafa levarão seu amante de volta aos 

romances de sua juventude e representarão um amor secreto com o qual 

toda mulher se derreterá. 

 

Você pode comprar uma mensagem em uma garrafa em 

www.personalcreations.com,  onde pode personalizar a mensagem 

gravada que será cuidadosamente inserida na garrafa de plástico.   

 

Se você está considerando a idéia romântica anterior de um banho íntimo 

juntos, sempre pode deixar a mensagem na banheira onde eles podem 

encontrá-la de brincadeira. 

 

Você também pode entregar escreve as mensagens e deixá-los em torno 

de seu parceiro para encontrar (pense, espelhos, carro, seus ou seus 

sapatos - Em qualquer lugar e em qualquer lugar para que todo o dia é 

preenchido com encontrar bilhetes de amor de vocêamigos.   

 

Um dos meus  dar uma pequena reviravolta às mensagens da ideia de 

http://www.personalcreations.com/
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amor.Em vez de apenas as mensagens que professam seu amor, ele 

criou um tesouro romântico, onde cada mensagem era uma pista do que 

fazer a seguir.O "tesouro" a levou a um jantar romântico em um piquenique e 

depois de um passeio ao pôr do   

 

sol.Planejar um romântico e memorável Dia dos Namorados não precisa 

ser caro ou complicado.Neste   

 

dia, acima de todos os outros, é realmente o pensamento que 

conta.Vá em 
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 frente, esfregue em 

 

outro clássico e Não é de admirar que as massagens sejam tão 

incrivelmente adoradas, pois nossa pele é o maior órgão sensorial de 

todo o corpo.Para se 

 

preparar, você precisará comprar óleo ou loção para massagem, tendo 

em mente que seu parceiro ma Você prefere aromas específicos.    

 

O próximo passo é montar uma "cama" de massagem, que pode ser uma 

mesa plana, um colchonete acolchoado firmemente no chão (certifique-se 

de colocar um cobertor quente ou uma toalha grossa sobre ela para 

torná-la mais confortável) .   

 

Certifique-se de eliminar qualquer ruído e distração, desligando telefones, 

telefones celulares e outros dispositivos móveis, desligando a TV e, se 

tiver filhos, ligue para a avó para cuidar de bebês! Este é um momento 

destinado apenas para vocês dois e você quer que seja o mais tranquilo e 

relaxante possível.   

 

Lembre-se também de que deseja que a temperatura na sala seja 

confortavelmente quente. Coloque também algumas toalhas quentes 

perto da área para que você possa limpar as mãos, apoiar a cabeça ou o 
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corpo de seus parceiros com mais conforto e em caso de derramamento. 

 

Ligue algumas músicas românticas, com base na preferência pessoal do 

seu parceiro. Se ela gosta de jazz, toque um pouco!   

 

Se eles são fãs de música clássica ou country, carregue um CD com suas 

músicas favoritas. Apenas mantenha-o abaixado.  

 

Você quer que seja em segundo plano, com as mãos em primeiro plano. 

Faça o seu caminho por todo o corpo do seu parceiro, levando o seu 

tempo. 

 

Homens: Leia isso de novo, não se apresse!  Você quer que isso seja 

realmente uma experiência agradável para ela, e que ela se sinta como se 

não houvesse uma agenda oculta. Você está lá para mostrar a ela que ela 

significa o mundo para você e que você quer fazê-la se sentir relaxada. 

 

Considere adicionar adereços divertidos à massagem, incluindo penas, 

cachecol de seda ou até uma venda nos olhos.  

 

Seja criativo e coloque sua própria marca de assinatura nesta noite 

especial. 
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 Ela tem aquela carinhosa carinhosa 

 

 

, não deixe seu homem te enganar! Ele quer um dia dos namorados 

romântico tanto quanto você. De fato, os homens geralmente precisam 

sentir-se amados e desejados ainda mais do que nós, mulheres!  

 

Então, para começar o Dia dos Namorados em grande estilo, aqui estão 

algumas idéias para você começar: 

 

Presentes em abundância 

Hoje é o dia de estragá-lo podre! Você quer começar seguindo as 

tradições clássicas de demonstrar seu amor neste dia muito especial.  

 

Considere um bicho de pelúcia e, se ele é um fã de esportes, experimente 

um ursinho de pelúcia vestindo uma camisa ou camiseta com seu 

logotipo favorito da equipe de esportes.   

 

Compre para ele algo que ele está querendo, mas provavelmente nunca 

compraria para si mesmo, como um CD de música, DVD, roupas ou 

qualquer outra coisa que seja acessível e seja um sucesso.  

 

Não esqueça os chocolates, um cartão romântico ou fique um pouco 

selvagem e tire uma foto sexy de si mesma, emoldurada e pronta para ser 
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entregue! 

 

Ainda por cima, com um jantar romântico, e também não precisa ser 

comida sofisticada! Uma cerveja gelada, pizza quente e seu programa de 

TV ou filme favorito chegarão ao local!    

 

Se você estiver em condições de comprar ingressos para um jogo, evento 

ou concerto (ou qualquer outra coisa que o leve à cidade para uma data 

memorável), faça-o!   

 

Você pode manter o tema comprando itens para ele com corações, mas 

lembre-se de que ele poderá desfrutar desses itens muito depois do Dia 

dos Namorados, para que um par de boxeadores de coração ou um 

pequeno pacote de palhetas em forma de coração sejam suficientes! 

 

Só não esqueça dele. Foi considerado um "feriado de mulher", mas nós 

dois sabemos que não é, ou melhor, não deveria ser.  

 

Ele merece ser amado, adorado e mimado tanto quanto nós, então 

planeje um "encontro de garotos" especial e mostre a ele que você quer 

que o Dia dos Namorados mostre a ele o quanto você se importa. 
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 Dê um passeio pelo lado selvagem 

 

Um dos maiores obstáculos para homens e mulheres não é o desejo de 

expressar o que sentimos sobre nossos parceiros, mas a capacidade de 

nos expressar da maneira que desejamos. 

 

Este ano, você vai apimentá-lo chocando, impressionando e deixando 

seu parceiro atordoado e confuso ao soltar a fera sexual dentro de você!   

 

Considere comprar lingerie sexy, algo que você normalmente não usaria. 

Você quer que ele espere o inesperado! 

 

Não há maneira melhor de expressar seu desejo por seu parceiro do que 

fazendo tudo ao máximo e fazendo algo criativo e, talvez, incomum para 

você.   

 

Essa também é a melhor maneira de apimentar um relacionamento, 

especialmente se você estiver junto há muitos anos. 

 

Compre uma venda e, quando ele (a) entrar na sala, esteja no controle. 

Venda os olhos do seu parceiro e permita-lhe apenas a sensação de 

sentir, cheirar e provar.   
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Sem visão! Isso é perfeito para aqueles que são autoconscientes de seus 

corpos e têm o desejo de serem selvagens e livres, mas ainda não estão 

"lá".    

 

Quando os olhos vendados, vocês podem experimentar um ao outro de 

uma maneira totalmente nova e confiar em mim, seu parceiro nunca 

esquecerá! 

 

Misture a noite com gostos sensuais, incluindo morangos mergulhados 

em chantilly e pequenos chocolates. Alimente seu parceiro e leve as 

coisas devagar. Você quer que a noite dure.   

 

Provoque seu parceiro com uma leve "limpeza de penas", massageie o 

corpo de seu parceiro e seja criativo! 
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 Escapadinha romântica 

 

Nada coloca o chiado de volta em um relacionamento ou traz de volta a 

centelha do que mudar seu ambiente.  

 

De acordo com um estudo realizado pela Lava life, a grande maioria dos 

casais pesquisados afirma ter feito sexo melhor com seus parceiros em 

quartos de hotel e em outros lugares fora de casa do que em seus 

quartos regulares. 

 

E não é nenhuma surpresa. Se você se considera tradicional, conservador 

ou selvagem, mudar a configuração do ambiente habitual aumentará 

instantaneamente o calor de qualquer relacionamento. Isso desencadeou 

o lado despreocupado de nós mesmos e permite que a fantasia assuma o 

controle. 

 

Para viagens românticas no Dia dos Namorados, certifique-se de planejar 

com antecedência. Dependendo de quão longe você deseja viajar, seja o 

seu hotel local ou uma escapada fora da cidade, você precisará garantir a 

disponibilidade e reservar a sua escapada o mais cedo possível.   

 

Enquanto o Dia dos Namorados é principalmente para casais, muitas 

cidades têm eventos do Dia dos Namorados que trarão pessoas para a 

cidade, portanto, faça reservas com antecedência. 
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Sua fuga pode ser tão simples ou detalhada quanto você a fizer.  

 

Desde uma simples escapada de fim de semana até o país com um jantar 

tranquilo, caminhe na praia ou passeie pelos arredores, até uma única 

noite fora de casa, onde você recebe a privacidade e a tranquilidade que 

talvez não tenha em casa (especialmente para os pais que estão por aí) ), 

você pode planejar umaacessível e aventura de fugamemorável, 

adaptada àquela que você ama. 

 

Nada supera uma aventura surpresa e, portanto, você deve tentar 

planejar e reservar sem que seu parceiro saiba.  

 

Momentos antes de estar pronto para levá-los embora, diga-lhes 

para fazer uma mala (ou, melhor ainda, faça-a para eles, se puder) e 

depois faça sua excursão particular.    

 

Há muito a dizer sobre ter um dia inteiro sozinho, especialmente se 

horários de trabalho pesados, filhos ou vida familiar geralmente 

causam distração no dia a dia.   

 

Os hotéis facilitam a fuga, pois você fica cercado por restaurantes, 

pode solicitar serviço de quarto, alugar um filme romântico para uma 
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noite tranquila ou reservar seu fim de semana em um hotel que 

oferece entretenimento ao vivo.  

 

Você também pode fazer a reserva em um cassino, loja ou resort, 

onde poderá se divertir dançando e socializando, enquanto se retira 

para o seu quarto por algum tempo sozinho.   

 

Este retiro privado fará maravilhas pelo seu relacionamento, se você 

está apenas começando a namorar ou está junto há anos.    

 

Certifique-se de colocar as placas na porta e não perturbe, ligue 

para a recepção e solicite um check-out tardio! 
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 Apresentação especial 

 

Uma das coisas mais românticas que você pode fazer pelo seu 

parceiro no Dia dos Namorados não envolve jóias caras ou qualquer 

coisa que prejudique o bolso.  

 

Em vez disso, cartões artesanais ou um álbum de recortes que 

mostra um ano de lembranças e eventos ou talvez, se você nunca 

pensou em criar algo assim antes, pode incluir muitos anos de 

lembranças juntos. 

 

Scrapbooking é uma maneira divertida e sincera de dar um presente 

especial, único e criativo.   

 

Ninguém, exceto seu parceiro, receberá exatamente a mesma 

página de recados e, à medida que você adiciona enfeites e 

personaliza o livro apenas para eles, fica evidente que você dedica 

muito tempo e esforço para criá-lo.   

 

Adicione fotos de você e de seu parceiro em casal e até fotos 

sinceras que você capturou ao longo dos anos e, se você tiver 
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poucas fotos, esse é o momento perfeito para começar a tirar 

algumas especificamente para sua criação secreta. 

 

A página de recados não precisa ser tão longa, de fato, apenas 8 a 

10 páginas serão suficientes.    

 

Para preenchê-lo, adicione poemas personalizados, notas de amor e 

talvez até uma surpresa extra no final do livro, como bilhetes de 

reserva para o restaurante favorito dela (ou o dele) ou um evento no 

qual possam participar juntos. Você pode até optar pelo luxo, se 

puder, e incluir ingressos para uma excursão particular de fim de 

semana.   

 

Mesmo sem nada acrescentado à página de recados, apenas 

mostrar ao seu parceiro que você se importa o suficiente com ele 

para ter tempo para coletar imagens, escrever notas e reunir tudo 

em uma apresentação tão bonita e estimada significa o mundo para 

eles. 

 

Dica: se você tiver pouco tempo, considere criar um cartão de dia 

dos namorados feito à mão usando elementos de scrapbook, 

bijuterias e enfeites, em vez de um álbum de scrapbook inteiro. 
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 Anuncie seu amor 

 

Embora essa idéia não seja para todos (se seu parceiro é tímido, 

você pode apenas ignorá-lo!), Mas para aqueles que querem se 

esforçar ao máximo e realmente professam seu amor na frente do 

mundo, existem muitos opções disponíveis para você. 

 

Considere ligar para a estação de rádio local e planejar uma 

dedicação pública ao seu parceiro. Apenas certifique-se de 

cronometrar corretamente para que eles ouçam! (Dica: considere 

gravá-lo para oferecer como lembrança). 

 

Crie um cartaz ou faixa que vá para o quintal da sua casa ou uma 

faixa magnética que se prenda ao seu carro, professando suas 

palavras de amor. É uma maneira divertida e divertida de mostrar ao 

seu parceiro que você quer que o mundo inteiro saiba o quanto você 

o ama! 

 

Você pode contratar um avião local para carregar uma faixa em sua 

casa que carrega sua mensagem de amor. Embora isso possa ser 

bastante caro, é uma ideia bastante clássica usada tanto para 
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propostas quanto para romances especiais no Dia dos Namorados. 

 

Coloque um classificado em seu jornal local que descreva o amor 

que você sente pelo seu parceiro. Certifique-se de manter um 

recorte, este é certo para entrar nos livros de fotografia! 

 

 Do coração ao lar  

 

Não, você não precisará investir milhares em móveis novos ou 

precisar reorganizar as salas existentes. Em vez disso, decore o 

apartamento ou a casa com o tema "Eu te amo".   

 

Considere serpentinas vermelhas e brancas, balões (hélio cheio de 

laços e fitas), um bolo de dia dos namorados, biscoitos e outras 

guloseimas.    

 

Adicione notas de amor (até notas adesivas funcionarão!) Por todo o 

lado, confetes de coração vermelho e branco, o que você quiser - 

vale tudo! 

 

Quando seu parceiro entrar na sala, eles verão um toque 

instantâneo de amor e, se possível, você estará no centro de tudo!    
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 Cupons de Amor 

 

Não sabe ao certo como conseguir seu parceiro neste Dia dos 

Namorados? Deixe-os decidir!   

 

Crie um livro de cupons de amor que lhes permita ganhar muitos 

favores diferentes. Desde massagens nas costas até desistir do 

controle remoto por uma noite, você pode personalizar facilmente 

um livro de cupons inteiro com base nos desejos de seu parceiro.   

 

Essa idéia não é apenas acessível, mas vem diretamente do 

coração, pois cada cupom será baseado em passar um tempo de 

qualidade juntos.    

 

Outras idéias: em vez de fornecer o livro de cupons inteiro, 

considere ocultar cupons pela casa para que seu parceiro encontre. 

Coloque um cupom de amor na pasta, embaixo do travesseiro ou 

em um livro que eles estão lendo! 

 

Para economizar seu tempo, aqui está um guia de instruções passo 

a passo para ajudar você a criar seu livreto de cupom de amor: 
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http://www.craftbits.com/project/love-coupon-booklet  

 

 Melody In Love 

 

 

Não é um ótimo cantor? Você não precisa ser! Existem serviços on-

line que se oferecem para criar uma música pródiga para essa 

pessoa especial em sua vida.   

 

Um dos meus recursos favoritos encontra-se em 

http://www.giftsongs.com e oferece uma oportunidade única de 

oferecer a seu parceiro um presente verdadeiramente memorável, 

uma música executada por sua escolha de um artista masculino ou 

feminino com seus parceiros. nome injetado ao longo da música. 

 

É realmente uma maneira tocante e bonita de mostrar que você se 

importa e confia em mim, será um presente que eles nunca 

esquecerão. 

  

http://www.craftbits.com/project/love-coupon-booklet
http://www.giftsongs.com/
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 Dançando a noite toda 

 

Uma das coisas que a maioria das mulheres espera no Dia dos 

Namorados é a oportunidade de dançar com o homem que 

amamos. Você não precisa sair dançando para poder compartilhar 

um momento íntimo juntos.   

 

Apenas apague as luzes, ligue uma música romântica e ofereça ao 

seu parceiro uma dança lenta juntos. 

 

Essa é uma das maneiras mais tradicionais de celebrar o Dia dos 

Namorados, mas muitas vezes é esquecida com tantas pessoas 

focando em planos mais elaborados.   

 

O que você acha que seu parceiro prefere? Uma noite tranquila 

sozinha com você, dançando em seus braços, ou uma noite 

aventureira e movimentada na cidade? 

 

Crie seu próprio CD de compilação de músicas lentas que seu 

parceiro adora e instale-o no CD player antes que a noite comece. 

Defina repetidamente para que você não precise parar depois de 

prosseguir! 
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 Trazer de volta as memórias 

 

 

Se você já tem uma experiência teatral na sua região (e ainda 

existem muitas, basta consultar as páginas amarelas locais), o Dia 

dos Namorados é a oportunidade perfeita para voltar as mãos do 

tempo e se tornar nostálgico!    

 

Dirigir nos cinemas pode ser muito romântico e, durante o final de 

semana do Dia dos Namorados, é provável que eles estejam 

realizando um longa-metragem romântico, então ligue com 

antecedência e marque os horários disponíveis. 

 

Faça um piquenique completo com um cobertor confortável e 

prepare-se para uma noite íntima juntos.   

 

Assista ao filme no carro ou faça um piquenique e desfrute da 

companhia um do outro.      

 

Essa é uma das datas mais fáceis e acessíveis para o Dia dos 

Namorados, e trará um sabor antigo cheio de lembranças. 
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 Amantes das estrelas 

 

 

Se você está procurando uma idéia original de presente para seu 

parceiro no Dia dos Namorados, nada é mais romântico do que 

reivindicar uma estrela no céu e nomeá-la em homenagem ao seu 

amante.    

 

Imagine estar sob as estrelas para um passeio romântico juntos e 

ser capaz de escolher um guia de coordenadas completo que revela 

a estrela que você escolheu para receber o nome de seu parceiro. 

 

É a estrela deles! Quantas pessoas já lhes deram um presente tão 

único e sincero em suas vidas? 

 

Você receberá um certificado de pergaminho em cores 

personalizado com o nome da estrela e as coordenadas para que 

você possa encontrá-lo juntos, bem como um livreto de astronomia. 

 

Você pode descobrir mais em http://www.starregistry.com   

http://www.starregistry.com/
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 Somente para homens 

 

 

Se você quer tornar o Dia dos Namorados mais especial para sua 

esposa ou namorada, o melhor presente que você pode dar é que 

ela está lidando com TODOS os detalhes!   

 

Configure serviços de babá, faça reservas em seu restaurante 

favorito e  

reserve uma noite em um hotel próximo, onde você poderá passar a 

noite juntos depois do jantar. 

 

Não pergunte nada a ela! Configure todos os detalhes e surpreenda-

a com esta data especial. 

 

As mulheres precisam lidar muito com o dia-a-dia, incluindo 

carreiras, crianças e família. Somos responsáveis por várias tarefas 

em quase todos os minutos do dia e, ao aliviar sua esposa ou 

namorada de ter que fazer planos no Dia dos Namorados, você 

estará dando a ela um presente extra apenas trabalhando em todos 

os detalhes! 
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Além disso, é uma maneira fantástica de mostrar a ela que você se 

esforçou ao planejar cuidadosamente uma noite inteira com ela! 
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 Caça ao tesouro e ao prazer A caça ao 

 

tesouro não é apenas para crianças em festas de aniversário; os 

adultos podem certamente apreciar a emoção da perseguição tanto 

quanto!   

 

Considere planejar uma caçada ao tesouro elaborada que leva seu 

parceiro a cada destino com notas de amor, oferecendo dicas 

simples sobre o que fazer em seguida. Comece dando ao seu 

parceiro uma pequena pista enquanto oferece "recompensas" ao 

longo do caminho. 

 

Por exemplo, quando meu melhor amigo fez isso por sua esposa, 

ele começou a oferecer um bilhete de amor, o que a instruiu a ir para 

um determinado endereço. Nesse endereço, a florista local tinha 

uma dúzia de rosas vermelhas esperando por ela com uma nota em 

anexo que a levava ao seu próximo destino.    

 

De um lugar para outro, cada parada a presenteia com outra nota de 

amor e outro presente.   

 

Quando ela chegou ao destino final, um pacote contendo uma 
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chave do quarto e uma venda em um envelope secreto foi entregue 

a ela pelo recepcionista de um hotel de luxo. Quando ela entrou na 

sala, ele tinha uma linda extensão no chão junto à lareira.   

 

Acompanhando o piquenique, havia velas por toda parte, música 

tocando e, é claro, o marido - esperando para começar a caça ao 

tesouro e ao prazer de uma maneira totalmente nova. 
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Conclusão: Pensamentos 

 

O Dia dos Namorados é sobre estar com quem você ama. A coisa 

mais importante a lembrar é que, apenas honrando o amor que você 

compartilha com expressões sinceras e significativas, você tornará o 

dia deles muito especial. 

 

Você não precisa gastar muito dinheiro para comemorar seu amor 

juntos. Mesmo uma noite tranquila em casa cheia de filmes 

românticos, uma refeição deliciosa e a sobremesa favorita de seus 

parceiros podem servir como uma noite incrível para recordar. 

 

É fácil esquecer um momento para fazer uma pausa e mostrar ao 

nosso parceiro que realmente nos importamos, e é disso que se 

trata o Dia dos Namorados. Recebemos o lembrete de que 

precisamos prestar atenção às coisas que realmente dão sentido à 

nossa vida.    

 

Desejo a você e seu parceiro o Dia dos Namorados mais memorável 

de suas vidas,  

 

Seu Nome 


